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KEDVES TAGUNK!

Lehet, hogy On is azok kézott van, aki kézhez kapva a Pénztér altal postézott addigazolast, bosszlisan
tapasztalta, hogy ,egyéb addkoteles jovedelem” szerepel az oszlopok kozott, melyet fel kell tiintetnie
addbevallasan.

MIT IS JELENT PONTOSAN, ES MIBOL KELETKEZHET ADOKOTELES JOVEDELEM?
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Nem finanszirozhato az egyéni szamlarol:

Jogalap nélkiili szolgaltatas elszamolasa, amely egyéni szamlara torténé visszafizetéssel
rendezhetd!

= Nem elszamolhatd termék vasarlasa: leggyakrabban kartyas elfogaddhelyen, OGYI engedéllyel
nem rendelkez0 termékek vasarlasa, pl. taplalékkiegészito, vagy étrendkiegészito

= Limittallépés: sporttevékenység és gydgy-és egészségligyi Udilés esetén keletkezhet

= Orvosi javaslat hianya: optikai szolgaltatasok, kozfiird6i gyogykezelések és hallasjavitd késziilékek
elszamolasa esetén nem rendelkezik erre vonatkozo orvosi javaslattal.

Adokételes jovedelemként finanszirozhaté az egyéni szamlarol:
Eletmddjavito szolgaltatas, amely visszafizetéssel nem rendezhetd!
= Sporteszkdzok

= Rekreacios- wellness dilések és szolgaltatasok

»  Természetgydgyaszat (kivéve ha orvosi ellatas szerepel a szamlan)
= Fog és szdjapold termékek

= Eletmdd javitasat elOsegit6 kurak (Iébsijt kira, fogyodkura stb.)

HoL ES HOGYAN KAPHATOK INFORMACIOT AZ ADOKOTELES JOVEDELEMROL?

» Egyenlegét naprakészen nyomon kdvetheti weboldalunkon, az egyenleglekérdezé meniipontban:
https://www.dimenziocsoport.hu/egyenleg/egyenleg.php

= Pénztarunk az év vége kozeledtével e-mailben is értesiti azokat a tagokat, akik e-mail cimiket a
Pénztar rendelkezésére bocsatottak, és adokoteles jovedelmiik keletkezett.

=  E-maillel nem rendelkez6 tagjaink részére postai Uton kiildiink értesitést. Fontos, hogy Pénztarunk
naprakész informacidkkal rendelkezzen az adataiban bekdvetkezett valtozasokrol, hiszen csak igy
tudjuk Ont teljes kériien tajékoztatni!

LEGNAGYOBB KINCSUNK AZ EGESZSEG

Az egészség a testi, lelki és szocidlis jolét allapota. Az egészség megdrzése és megtartasa tobb

tényezGtol fugg, de dont6en rajtunk mdlik, milyen iranyban befolyasoljuk, miként ovjuk, vagy

karositjuk. Az életmodunk kialakitdsa a mi feladatunk, életviteliink pedig befolyasolja testi és szellemi
egészségiinket.

Gondoljuk at, hogy mit tehetlink egészségiink megdvasa
érdekében? Egészségpénztari tagként sokkal tobb lehet6ségiink
van az egészségink megtartasara, és segitséget is kapunk, ha
sziikséges.

Semmilyen segitség nem helyettesitheti azonban az 6nmagunkra
valé odafigyelést.

Szervezziink kdz0s programokat szeretteinkkel, iktassunk be
rendszeres kikapcsolédast mindennapjainkba. Keresslink  stressz-oldd mddszereket, melyek
segitségével kizokkenhetiink a hétkdznapokbdl, és feltolthetjiik szervezetiink energia-raktarait.



Gondoljunk a megel6zésre! Ha rendszeresen eljarunk szlirGvizsgalatokra, megel6zhetjiik a bajt! A
betegségek korai diagnosztizalasa megkonnyiti a teljes, és gyors gydgyulast.

A vezetd halalokok, mint pl. szivroham, agyvérzés, keringési megbetegedések odafigyeléssel,
kivizsgalassal megel6zhetdek és gyogyithatdak.

A masik leggyakrabban el6forduld betegségek, a daganatos megbetegedések is nagyobb eséllyel
gyogyithatdak, ha a bajt még idében észlelik, és a betegség korai szakaszaban megkezdddik a célzott

gyogyitas.

EGESZSEGPENZTARI SZOLGALTATASOK A-Z

Ismerje meg mas megkozelitésbdl a leggyakrabban elszamolt termékeket és
szolgéltatasokat A-Z —ig weboldalunkon.

Igyekeztiink a felsorolast gy Osszeadllitani, hogy konnyen attekinthetd és
egyértelm(i legyen, hogy egyes szolgaltatdsok igénybevételekor mi az, amire
érdemes egy kis plusz figyelmet aldozni.

KISZOLGALASBOL CSILLAGOS OTOS

Személyes tanacsaddjanak a hirlevel@dimenziocsoport.hu e-mail cimre irhat

Telefonos ligyfélszolgalatunk a 06 80 201 418 ingyenesen hivhatd telefonszamon,

hétfotdl csttortokig 8-18 dra kozott, pénteken 8-17 dra kozott all rendelkezésére.

* Személyes ligyfélfogadas munkanapokon 8-16 dra kozott a 1013 Budapest, Krisztina krt.
32. alatti ligyfélszolgalati irodankban torténik.

* E-mailben az epinfo@dimenziocsoport.hu cimre varjuk kérdéseit, észrevételeit, amelyre
munkanapokon kollégdink 24 éran beliil valaszolnak.

* Internetes oldalunkon, a www.dimenziocsoport.hu cimen naprakészen tajékozdédhat

részletes szamlaforgalmardl, szerz6dott partnereinkrdl, aktualis hireinkrol, Gjdonsagainkrol

¥*



